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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

CARDIN ORSOLA 
INFORMAZIONI PERSONALI 

   

Data di nascita  24/01/1969 

 

Da febbraio 2004  Iscritta al registro professionale degli psicomotricisti ANUPI - tessera N. 1116 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

                  • da ottobre 2003 a oggi  Terapista della Neuro e Psicomotricità del’Età Evolutiva (TNPEE) 

  A.I.A.S. Associazione Italiana Assistenza Spastici - Città di Monza-Onlus, Via Lissoni 14, Monza 
  Ente privato di riabilitazione per disabili accreditato con il SSN 
  - Responsabile del settore “Pet-therapy - Terapie con i cani” 

- Terapie Assistite col cane e Riabilitazione equestre col cavallo rivolte a pazienti in età 
evolutiva, in qualità di psicomotricista perfezionata in Interventi Assistiti con gli Animali 

- Interventi Assistiti con il cane presso il Centro A.I.A.S. La Terrazza di Cinisello 
Balsamo ricolti a adulti con disabilità acquisita (gennaio-dicembre 2016) 

- Potenziamento Cognitivo con Metodo Feuerstein 
- Idrochinesiterapia con utenti minori con deficit motori e mentali (fino a luglio 2013) 
- Segretaria del Progetto “FIM-Le valutazioni in età evolutiva” con mansioni di 

coordinamento dell’équipe, analisi dei dati, redazione reportistica 
(settembre 2004/dicembre 2006) 

 

             • settembre/novembre 2017  Intervento di Attività  Assistita dal cane 
  Azienda di Servizi alla Persona Golgi Redaelli - Istituto Geriatrico Redaelli, Via Leopardi 3, 

Vimodrone (MI) 
  Casa di riposo per anziani  
  Progetto Pet-therapy: Attività Assistita con il cane in incontri di gruppo con anziani non 

autosufficienti e/o affetti da demenza senile in veste di psicomotricista esperta in conduzione del 
cane in Interventi Assistiti dall’Animale 

 

             • febbraio 2013/giugno 2014  Intervento di Attività Assistita dal cane 
  Scuola dell’Infanzia Maria Bambina, Via Manara 10, Monza 
  Scuola dell’Infanzia paritaria 
  Programma di Attività Assistita con il cane in incontri di gruppo con bambini dai tre ai sei anni in 

veste di psicomotricista esperta in conduzione del cane in Interventi Assistiti dall’Animale 
 

                • ottobre/dicembre 2013  Intervento di Attività Assistita dal cane 
   Azienda di Servizi alla Persona Golgi Redaelli - Istituto Geriatrico Redaelli, Via Leopardi 3, 

Vimodrone (MI) 
  Casa di riposo per anziani  
  Progetto Pet-therapy: Attività Assistita con il cane in incontri di gruppo con anziani non 

autosufficienti e/o affetti da demenza senile in veste di psicomotricista esperta in conduzione del 
cane in Interventi Assistiti dall’Animale 

 
 

                  • 10 novembre 2013  Intervento di Attività Assistita dal cane 
  c/o Fieracavalli di Verona per conto del Centro di Referenza Nazionale per gli IAA  
  Centro che promuove la ricerca, la formazione e la standardizzazione dei protocolli operativi nel 

campo della pet-therapy e degli interventi sanitari in cui si utilizzano gli animali 
  Giornata di Attività Assistite dal cane rivolte ai bambini in visita alla Fieracavalli in veste di 

psicomotricista esperta in conduzione del cane in Interventi Assistiti dall’Animale 
 

                  • anni 2009/2012  Assistente valutatore 
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  AIUCA, Via Iano 14, Sasso Marconi (BO) 
  Associazione di formazione, progettazione e realizzazione di Programmi Assistiti dagli Animali 
  Affiancamento ai Valutatori AIUCA durante la “Valutazione delle coppie  

Pet Partner® conduttore/animale”  
 

• settembre 2002/febbraio 2010  Terapista della Neuro e Psicomotricità del’Età Evolutiva (TNPEE) 
  A.I.A.S. Associazione Italiana Assistenza Spastici di Milano, Via Paolo Mantegazza 10, Milano 
  Ente privato di riabilitazione per disabili accreditato con il SSN 
  All’interno dell’ente ho svolto: 

- Riabilitazione Equestre e Terapia Assistita col cavallo con utenti minori e adulti con 
deficit motori e cognitivi e problemi comportamentali presso il Centro di Riabilitazione 
Equestre V. Di Capua c/o Ospedale Niguarda di Milano.  

-  Idrochinesiterapia con utenti adulti e minori con deficit motori e mentali 
 

                  • ottobre 2003/luglio 2006  Intervento di Attività e Educazione Assistite dal cane 
  Comune di Monza – CSE Via Gallarana e CSE Via XX Settembre, Monza 
  Centri Socio Educativi con utenti adulti e minori 
  Programma di Attività e Educazione Assistita con il cane in incontri individuali e di gruppo con 

obiettivi diversificati in veste di psicomotricista esperta in conduzione del cane in Interventi 
Assistiti dall’Animale 

 

                • novembre/dicembre 2005  Intervento di Attività e Educazione Assistite dal cane 
  Istituto comprensivo Cassina De Pecchi, Cassina de Pecchi (MI) 
  Scuola Media G. Falcone 
  Programma di Attività Assistita con il cane rivolto a classi delle scuole medie inferiori in veste di 

psicomotricista esperta in conduzione del cane in Interventi Assistiti dall’Animale 
 

                       • gennaio/giugno 2002  Conduzione di gruppi di “Educazione al Movimento per anziani” 
   Cooperativa Sociale La Riabilitazione, Seregno 
  Cooperativa con appalto presso la ASL di Milano 

 

              • gennaio 2002/giugno 2006  Assistente all’istruttore di equitazione agonistica per atleti con deficit  motori e mentali 
presso il Centro di Riabilitazione Equestre V. Di Capua c/o Ospedale Niguarda 

  Unione Sportiva Brianza Silvia Tremolada, Monza 
  Unione sportiva che promuove lo sport per disabili 

 

          • febbraio 2000/dicembre 2001  Intervento di Attività Assistite dal cane 

  Centro per anziani Costa Bassa, Parco di Monza 

  Centro diurno per anziani - Cooperativa Sociale La Meridiana, Via Tintori 18, Monza 

  Programma di Attività Assistita con il cane rivolto a gruppi di anziani sani e con Alzheimer 
 

DOCENZE, RELAZIONI  
 A CONVEGNI, TUTORING   

 

                     • marzo-novembre 2019  Tutor di tirocinio e co-relarice alla tesi di Laurea in TNPEE 
 “Terapia assistita con il cane integrata nel trattamento neuro-psicomotorio : 
presentazione di casi seguiti presso il Centro AIAS-  Città di Monza” 

  Responsabile del tirocinio e redazione della tesi di Laurea presso A.I.A.S. Città di Monza 
  A.I.A.S. Città di Monza - Onlus e Università degli studi di Milano – Corso di Laurea in TNPEE 

 
       • 17 marzo e 6/7 aprile 2019  Relatore al “Corso avanzato in Interventi assistiti con gli animali” 

   Titolo della Relazione: “Esperienze di pet -therapy: presentazione di progetti, attività e casi con i 
cani e con i cavalli”. 

  Consorzio per la Formazione Professionale e l’Educazione Permanente – sede di Lodi 
 

       • 4 e 5 maggio 2019  Relatore al “Corso avanzato in Interventi assistiti con gli animali” 
   Titolo della Relazione: “Esperienze di pet -therapy: presentazione di progetti, attività e casi con i 

cani e con i cavalli”. 
  Ascom – Treviso 

 
       • 30 giugno e 17 novembre 2017  Conduzione del laboratorio psicomotorio con i cani  presso il Master Universitario di 1° 

livello in “Interventi educativi e riabilitativi assistiti con gli animali” 
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   Titolo del laboratorio: “Attività corporee e di movimento come presupposto degli IAA” 
  Università Cattolica del Sacro Cuore – Facoltà di Scienze della formazione Milano c/o Cascina 

Bellaria, Milano 
 

       • 18 febbraio 2017  Relatore al Master Universitario di 1° livello in 
“Interventi educativi e riabilitativi assistiti con gli animali” 

   Titolo della Relazione: “Esperienze di pet -therapy: presentazione di progetti, attività e casi con i 
cani e con i cavalli”. 

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Facoltà di Scienze della formazione Milano 
 
       • 19 settembre e 24 ottobre 2015  Relatore al Master Universitario di 1° livello in 

“Interventi educativi e riabilitativi assistiti con gli animali” 
   Titolo della Relazione: “Esperienze di pet -therapy: presentazione di progetti, attività e casi con i 

cani e con i cavalli”. 
  Università Cattolica del Sacro Cuore – Facoltà di Scienze della formazione Milano 

 
• 10 maggio 2014  Relatore al Master Universitario di 1° livello in 

“Interventi educativi e riabilitativi assistiti con gli animali” 
   Titolo della Relazione: “Esperienze di pet-therapy presso AIAS città di Monza”. 

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Facoltà di Scienze della formazione Milano 
 

• 4-6 aprile 2014  Relatore al Convegno “I gesti che curano – Giornate italo-francesi di psicomotricità e 
riabilitazione neuro psicomotoria” 

  Titolo della Relazione: “I mediatori in terapia: il ruolo degli animali”. 
  ANUPI e AFPUP – presso Università Bicocca, Milano 

 
• 11 maggio 2013  Relatore al Convegno Nazionale AIAS “1973-2013 40 anni di A.I.A.S. Compiamo 40 anni 

La piattaforma europea della riabilitazione discuterà a breve il futuro dei servizi 
riabilitativi, cosa proponiamo?” 

  Titolo della Relazione: “Pet-therapy”. 
  AIAS Città di Monza Onlus - Saint-George Premier, Parco di Monza (MB) 

 

                       • da febbraio 2013  Tutor di tirocinio per il Master Universitario di 1° livello in 
“Interventi educativi e riabilitativi assistiti con gli animali” 

  Responsabile del tirocinio di formazione e orientamento per gli studenti del Master presso 
A.I.A.S. Città di Monza – Onlus 

  A.I.A.S. Città di Monza - Onlus in convenzione con Università Cattolica del Sacro Cuore – 
Facoltà di Scienze della formazione Milano 

 
• 10 novembre 2012  Relatore al Master Universitario di 1° livello in 

“Interventi educativi e riabilitativi assistiti con gli animali” 
   Titolo della Relazione: “Gli animali in terapia: un’esperienza”. 

  Università Cattolica del Sacro Cuore – Facoltà di Scienze della formazione Milano 
 

  • 14 aprile 2012  Conduzione del Seminario “Simulazioni di conduzione del cane in Programmi Assistiti”  
  3° modulo del Corso di specializzazione per conduttori d’animale 
  Natura Animale di Debra Buttram Via Cadea, 20 Lambrugo (CO) 
 

  • 16-18 marzo 2012 
 

 Relatore nella sezione “Comunicazioni” al VII Congresso Nazionale ANUPI  “I saperi del 
Corpo: azione e interazione nello sviluppo e nella cura”  

  Titolo della Relazione: “Il cane in stanza di terapia. La terapia con i cani presso AIAS Città di 
Monza ONLUS come terapia trasversale: dalla psicomotricità al supporto psicologico”. 

  Palazzo dei Congressi di Riva del Garda (TN) 
 

• 16-18 dicembre 2011  Relatore al Master Universitario di 1° livello:  
“Attività e terapie coadiuvate dagli animali: l’operatore con il cane” 

   Titolo della Relazione: “Psicomotricità e progetti Assistiti dal cane con bambini, disabili, anziani”. 
  Università di Pisa – Facoltà di Medicina Veterinaria 

 

  • 2/3 luglio 2010 
 

 Relatore al Master Universitario di 1° livello:  
“Attività e terapie coadiuvate dagli animali: l’operatore con il cane” 

  Titolo della Relazione: “Psicomotricità e Attività e Terapie Assistite dal cane: presentazione di 
esperienze di attività e terapie assistite dal cane con bambini, disabili, anziani”. 

  Università di Pisa – Facoltà di Medicina Veterinaria 
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• 11 settembre 2009  Relatore al “Corso di specializzazione per operatori in Programmi Assistiti dall’Animale” 
  Titolo della relazione: “Il cane nella stanza di psicomotricità e il cavallo come stimolo motorio e 

cognitivo. - Indicazioni e ipotesi di intervento” 
  A.I.U.C.A., Via IV Novembre, Bosisiso Parini, (Lc) 

 
 

• 21 giugno 2009  Relatore al “Corso di specializzazione per operatori in Programmi Assistiti dall’Animale” 
  Titolo della relazione: “Aspetti psicomotori delle Attività e Terapie Assistite con gli animali” 
  A.I.U.C.A., Via IV Novembre, Bosisiso Parini, (Lc) 

 

       • 12 settembre 2008  Relatore al “Corso di specializzazione per conduttori d’animale in Programmi Assistiti 
dall’Animale” 

  Titolo della relazione: “Psicomotricità con il cane e con il cavallo” 
  A.I.U.C.A., Via IV Novembre, Bosisiso Parini, (Lc) 

 

• 10 novembre 2007  Relatore al Convegno Nazionale AIAS “La sinergia tra scuola e riabilitazione per la 
persona con disabilità” 

  Presentazione del Programma Assistito con  cani e i cavalli che si svolge all’interno del 
“Diurnato Continuo Riabilitativo per Minori” presso AIAS Città di Monza Onlus 

  Saint-George Premier, Parco di Monza 
 

                       • maggio/giugno 2005  Tutor per il tirocinio di formazione ed orientamento in attività/terapie assistite con i cani 
  Convenzione per ospitare studenti del corso regionale di qualifica professionale per “Educatore 

Cinofilo” in tirocinio formativo durante gli incontri di attività, educazione, terapie assistite con il 
cane presso C.S.E. Via Gallarana e AIAS Città di Monza Onlus, Monza 

  Amici della Terra, Associazione per la tutela ambientale, Via Einaudi 1, Cologno Monzese 
 

                          • 13/14 maggio 2005  Co-relatore al corso di aggiornamento “Animali e salute umana”  

  Titolo della relazione: “Vent’anni di Riabilitazione Equestre al Centro V. Di Capua” 

  Fondazione Iniziative Zooprofilattiche, Istituto Zooprofilattico sperimentale della Lombardia e 
Emilia-Romagna, U. O. di Neuropsichiatria dell’Infanzia e dell’Adolescenza A. O. Niguarda Cà 
Granda, Milano 

 

                                    • maggio 2002  Co-docenza al corso regionale di qualifica professionale per “Preparatore di equitazione 
Campestre” in qualità di psicomotricista specializzata in Riabilitazione Equestre 

  Titolo della lezione: “Riabilitazione Equestre e equitazione per disabili” 
  C. F. P. Achille Grandi di Milano con Regione Lombardia presso la Cascina La Cappelletta, 

Masate, Milano 
 

PUBBLICAZIONI 
 
“AIAS Città di Monza: la terapia con i cani”. In “Prove di volo”, N° 4 giugno 2010, pag. 27 
“Una fattoria che cura” in “Prove di Volo” N° 2 luglio 2009, pag. 29 
“La fattoria in città” in “Qui AIAS” N° 2 aprile-giugno 2007, pag. 2-3 
“La fattoria in città: l’importante ruolo degli animali” in “AIAS”, N°1/2, gen-aprile 2005, pag 41-43 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
Formazione di base, 
perfezionamento, specializzazioni 
 

• marzo 2007  Laurea in Neuro e Psicomotricità dell’Età Evolutiva 

  Titolo della tesi: “Psicomotricità e Disturbi generalizzati dello Sviluppo”, votazione 110/110 

  Università degli studi di Milano Bicocca, Facoltà di Medicina e Chirurgia 
 

• giugno 2003  Diploma in Psicomotricità  
Corso Triennale di formazione in Psicomotricità (gennaio 2000/dicembre 2002) 

  Titolo della tesi: “Lorenzo, il cane e la psicomotricità“. Aspetti psicomotori nelle sedute di terapia, 
educazione, attività assistite dai cani con bambini, anziani, disabili 

  Istituto di Psicomotricità di A-M. Wille, Milano, votazione 28/30  
 

                     • gennaio/ottobre 2003    Corso di “Perfezionamento in Riabilitazione Equestre”  
  Titolo della tesi: “Psicomotricità e Riabilitazione Equestre. La scheda e il video come strumenti di 

osservazione e di valutazione“ 
  Centro di R. E. Vittorio di Capua presso l’Ospedale Niguarda di Milano 
 

• 26-28 novembre 1999  Corso “L’impiego dell’animale nelle Attività/Terapie Assistite”  
  AIUCA  (Associazione Italiana Utilizzo Cani d’Assistenza), Via IV Novembre, Bosisio Parini (LC) 

 

• 4-7 ottobre 1999  Corso “Introduzione alle attività e terapie assistite con animali”  
  Istituto Zooprofilattico dell’Abruzzo e del Molise G. Caporale 
  Il Biancospino, Casteggio (PV) 

 

• novembre 1996  Laurea in Scienze Politiche 

  Tesi in Sociologia del Diritto dal titolo ”Trasformazione dei modelli familiari e regolazione 
giuridica: i problemi delle famiglie ricostituite”, votazione 104/110 

  Università degli Studi di Milano  
 

    • novembre 1997/luglio 1998  Master in “Comunicazione d’impresa” 
  Titolo di Esperto in Comunicazione d’Impresa 
  Accademia di Comunicazione di Milano 

 

 • luglio 1988  Maturità Linguistica  

  Liceo Linguistico Bianconi, Monza 
 

Corsi, seminari e aggiornamenti 
relativi alla psicomotricità e alla 
riabilitazione 
 

• 12 maggio 2018 
 

 Corso “Promuovere e sostenere l’intenzionalità comunicativa in un modello d’intervento 
integrato in A.I.A.S. Città di Monza ONLUS” 
A.I.A.S. Città di Monza Onlus, Via Lissoni 14, Monza (MB) 

• 30 gennaio/18 marzo 2018 
 

 Corso di formazione personale “Mindfulness-Based Stress Reduction – MBSR”  
condotto da Elena Campanini e Enrica Jalongo con il patrocinio di AIM Associazione Italiana per 
la Mindfulness c/o Istituto Dehon, Via Appiani 1, Monza (MB) 

• 23 e 24 febbraio 2018 
 

 Corso “Le disprassie nel bambino: meccanismi funzionali, diagnostica e riabilitazione” 
Hogrefe Editore, Villa Benedetta, Via della Moletta, 10, Roma 

• 27 e 28 gennaio 2018 
 

 Corso “Sistema PECS – Advanced” 
S.E.F. Editing, Best Western Antares Hotel Concorde, Milano (MI) 

• 1 e 2 dicembre 2017 
 

 Corso “Il sistema attentivo esecutivo: teoria e pratica nella motricità cognitiva” 
S.E.F. Editing, Hotel Vittoria, Brescia (BS) 

• 14 novembre 2017 
 

 Corso FAD “Temi di genetica medica” 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù I.R.C.C.S., Roma 

• 12 novembre 2017 
 

 Corso FAD “Riconoscere una malattia rara” 
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù I.R.C.C.S., Roma 

• 22 e 23 aprile 2017 
 

 Corso “Sistema PECS – come migliorare la comunicazione eni disturbi dello spettro 
autistico” 
S.E.F. Editing, Best Western Antares Hotel Concorde, Milano (MI) 
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• 25 e 26 novembre 2016 
 

 Corso “Meccanismi neurofunzionali dei disturbi  di acquisizione della lettura e della 
scrittura: dalla diagnostica alla riabilitazione neurocognitiva” 
Hogrefe Editore, Hotel Mercure, Bologna (BO) 

• 8, 15 e 22 ottobre 2016 
 

 Corso essenziale di lettura ad alta voce 
La Libreria dei Ragazzi di Milano, Milano (MI) 

• 7 luglio 2016 
 

 Corso FAD “La gestione dei comportamenti problema” 
Associazione Teseo Napoli 

• 28 maggio 2016 
 

 Corso “Il Floortime nel trattamento dei bambini con disturbo dello spettro autistico. Come 
integrare i principi del modello DIR nel lavoro terapeutico con le famiglie” 
AIAS di Milano Onlus, Auditorium Residence San Vittore, Milano (MI) 

• 4 e 5 marzo 2016  Corso “Le Abilità visuo spaziali in Età Evolutiva: valutazione e trattamento” 
S.E.F. Editing, Best Western Antares Hotel Concorde, Milano (MI) 

                    • 16 e 17 novembre 2015 
 

 Corso “La Disprassia in età evolutiva: valutazione e modello di terapia tramite analisi di 
casi clinici. Valutazione delle Abilità Prassico-Motorie in età scolare e prescolare. 
Presentazione del Protocollo APCM-R e del nuovo CMP per la fascia d’età 2-3 anni ” 
Medlearning S.a.s., Doria Grand Hotel, Milano (MI) 

• 26 e 27 settembre 2015 
 

 Corso “Disturbi dello spettro autistico: l’intervento psicoeducativo in una logica di 
inclusione” 
Giunti O.S., UNA Hotel Scandinavia, Milano (MI) 

• 9 e 10 maggio 2015 
 

 Corso “I disturbi dello spettro autistico: i più recenti orientamenti sulla diagnosi e l’avvio 
del trattamento” 
Giunti O.S., UNA Hotel Scandinavia, Milano (MI) 

• 18 e 19 aprile 2015 
 

 Corso “Il laboratorio fonologico per il trattamento dei disturbi comunicativo-linguistici e 
dei disturbi specifici di linguaggio e apprendimento. Moduli di presa in carico collettiva” 
Medlearning S.a.s., Doria Grand Hotel, MIlano (MI) 

• 23 e 24 marzo 2015  Corso “DSL, Disprassie, Funzioni Esecutive” 
Medlearning S.a.s., Best Western Hotel Luxor, Torino (TO) 

• 25 ottobre e 15 novembre 2014  Convegno “Maladattamento, maltrattamento e abuso” 
A.I.A.S. Città di Monza Onlus, Via Lissoni 14, Monza (MB) 

• 4-6 aprile 2014 
 

 Convegno “I gesti che curano – Giornate italo-francesi di psicomotricità e riabilitazione 
neuro psicomotoria” 
ANUPI e AFPUP – presso Università Bicocca, Milano (MI) 

• 20 ottobre 2012-19 gennaio 2013 
 

 Corso di formazione “Corpo, azione, comunicazione, linguaggio. Una proposta operativa 
nell’ambito delle disabilità verbali, cognitive e relazionali” 
Fondazione Don Carlo Gnocchi-Onlus CeFOS, Milano (MI) 

• 16-18 marzo 2012  VII Congresso Nazionale ANUPI  “I saperi del Corpo: azione e interazione nello sviluppo e 
nella cura” 
Palazzo dei Congressi di Riva del Garda (TN) 

• 2 aprile 2011  “Parola e azione: una prospettiva neuroscientifica sul linguaggio” 
Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus presso Auditorium PIME, Milano (MI) 

• 10/11 dicembre 2010  “Il modello D.I.R.: un approccio innovativo nella valutazione e nel trattamento dei bambini 
con severi disturbi della comunicazione, della relazione e del pensiero” 
 A. O. Sant’Anna, Como (CO) 

• Aprile/ottobre 2010  “Difficoltà di apprendimento e disturbi specifici di apprendimento: l’approccio clinico e 
l’approccio psicopedagogico” 
A.I.A.S. Città di Monza Onlus, Via Lissoni 14, Monza (MB) 

• 17 aprile 2010  ”L’empatia nel rapporto interpersonale: implicazioni nella relazione d’aiuto e ruolo dei 
Neuroni Specchio”  
Fondazione Don Carlo Gnocchi Onlus presso Auditorium PIME, Milano (MI) 

• 22 settembre e 6 ottobre 2007  “Le scale di valutazione delle abilità motorie e delle autonomie infantili - Gross Motor e 
Wee Fim” 
 A.I.A.S. Città di Monza Onlus, Via Lissoni 14, Monza (MI) 

• 12 maggio 2007  “L’importanza della valutazione psicomotoria in Riabilitazione” 
A.I.A.S. Città di Monza Onlus, Via Lissoni 14, Monza (MI) 

• 24 marzo 2007  Convegno “Clinica psicomotoria e neuroscienze” 
ANUPI, Associazione Nazionale Unitaria Psicomotricisti Italiani, Milano (MI) 

• 8-10 febbraio 2007  Convegno “Motricità, pensiero e linguaggio dal concreto al simbolico: 
neuropsicomotricità e neuropsichiatria infantile” 
Università degli Studi Milano Bicocca e A. O. San Gerardo di Monza, (MI) 

• 19 novembre 2005  Convegno nazionale “Modelli dell’autismo e autismo ecologico: un confronto” 
Università degli Studi di Pavia (PV) 

• 17 settembre 2005  Seminario “Le condotte aggressive in età evolutiva: l’intervento psicomotorio”  
ANUPI, Associazione Nazionale Unitaria Psicomotricisti Italiani, Abano Terme (PD) 

• 11 e 12 maggio 2001  Convegno “Clinica della Psicomotricità. Percorsi di valutazione, prevenzione, terapia”, 
ANUPI, Ass. Naz. Unitaria Psicomotricisti Italiani, Bassano del Grappa (VI) 
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• 2-4 e 16-18 ottobre 2008 
 

 Corso: “Programma di arricchimento strumentale II livello” (Metodo Feuerstein - P.A.S. 
Classico) 
Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani, AIAS Milano Onlus, Milano (MI) 

• 14-16 e 21-23 febbraio 2008  Corso: “Programma di arricchimento strumentale I livello” (Metodo Feuerstein - P.A.S. 
Classico)  
Fondazione Pierfranco e Luisa Mariani, AIAS Milano Onlus, Milano (MI) 

• 10/11 settembre  
                          e  22/23 ottobre 2004 

 Corso “Neuropsicologia per operatori della riabilitazione”  
IRCCS Santa Maria Nascente, Fondazione Don Gnocchi, Milano (MI) 

   • 12/13 giugno e 19/20 giugno 2004  Corso “Idrochinesiologia”  
Riabilitazione Oggi e Cooperativa il Paguro, San Donato Milanese (MI) 

 
Corsi, seminari e aggiornamenti 
relativi alla Riabilitazione Equestre 
e ai Programmi Assistiti dagli 
animali 
 

• 19 novembre 2017 
 

 Corso TTEAM per cani “Il Tellngton TTouch come ausilio negli Interventi Assistiti dagli 
Animali”  
Presso A.I.U.C.A. Associazione Italiana Cani Uso Cani d’Assistenza, Sasso Marconi (BO) 

• 11 ottobre 2014 
 

 Convegno “Medi’asinus. 1° convegno senza frontiere di mediazione con l’asino” 
Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti dagli Animali 
Auditorium Città Studi, Biella (BI) 

• 4 novembre 2011 
 

 

 Convegno Nazionale  “Linee guida nazionali per gli interventi assistiti con gli animali” 
Centro di Referenza Nazionale per gli Interventi Assistiti dagli Animali 
Fieracavalli Verona (VR) 

• 26 febbraio 2011  “Esperienze educative e riabilitative con gli animali” 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Facoltà Scienze della Formazione, Dip. di Pedagogia, MI 

• 13 novembre 2010  “III Conferenza Quadrangolare sui Programmi Assistiti dagli Animali: esperienze europee” 
 AIUCA e Gruppo Pet Partners Verona, Lazise (VR) 

 • 10 novembre 2006  Convegno “ Cavalcare trasforma il vorrei posso. Le potenzialità della Riabilitazione Equestre” 
Federazione Italiana Sport Equestri – Dipartimento di R.E. Fieracavalli Verona 

 • 17 ottobre 2004  “Corso Avanzato di Formazione per Conduttori” 
Animal Systems e AIUCA, Istituto Geriatrico Cà d’Industria, Como 

 • 28 marzo 2004  Convegno “Il bambino, l’animale, la scuola” 
Provincia di Reggio Emilia, La corte Ospitale, Rubiera di Reggio Emilia (RE) 

 • 22 novembre 2003   V Giornata di Studio “Attività e Terapie Assistite con Animali” 
Comune di Lucca, Villa Bottini, Lucca 

 • 27 ottobre 2003  Convegno “Benessere animale e Pet-therapy: impegni e prospettive” 
Università degli Studi di Milano, Centro Congressi Fondazione Cariplo, Milano 

 • 18/19 ottobre 2003  Convegno “Pet-Therapy: il valore della relazione con l’animale” 
Provincia di Reggio Emilia, Istituto Peri, Reggio Emilia 

 • 30/31 maggio e 1 giugno 2003  Convegno e Master teorico-pratico “Un animale per tutti” 
Regione Autonoma Trentino-Alto Adige, Comunità San Patrignano, Susà di Pergine (TN) 

 • 18/19 ottobre 2002  IV Giornate di Studio “Attività e Terapie Assistite con Animali” 
Comune di Lucca, Villa Bottini, Lucca 

 • 9/10 dicembre 2001 
26 gennaio 2002 

 Seminario “Il metodo TTouchE.A.M. per conduttori e cani” 
Boxer Club di Bedano, Svizzera 

 • 16-18 novembre 2001  Convegno e Master “Cani da Vita” 
Comunità San Patrignano di Pergine Valsugana, Trento 

 • 5/6 ottobre 2001  III Giornate di Studio “Attività e Terapie Assistite con Animali 
Comune di Lucca, Villa Bottini, Lucca 

 • 9 giugno 2001  Convegno “L’uomo, gli animali, l’ambiente e la salute, Ippoterapia e Pet Therapy” 
Coop. Sociale La fattoria del Parco, Maranello 

 • 7/8 giugno 2001  Seminario Internazionale “Animali, Salute, Qualità della vita” 
Istituto Regionale Studi Europei del Friuli Venezia Giulia, Pordenone 

 • 26 maggio 2001  Seminario “Handicap e Attività assistita dagli Animali” 
Comune di Lecco, Lecco 

 • 26/27 ottobre 2000  II Giornate di Studio “Attività e Terapie Assistite con Animali” 
Comune d Lucca, Villa Bottini, Lucca 
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Corsi, seminari e aggiornamenti 
relativi allo sport e all’equitazione 
per disabili 
 

         • settembre 2003/gennaio 2004  Corso di “Istruttore di Equitazione per disabili F.I.S.D.” 
Federazione Italiana Sport Disabili, poi Comitato Italiano Paraolimpico  
Centro Ippico il Fondo, Misano Adriatico (RN) 

• 17 dicembre 2006  Stage teorico-pratico per Istruttori di Equitazione per diasabili 
Comitato Italiano Paraolimpico, Centro Ippico Riding Club, Cernusco sul Naviglio, Milano. 

• 4-5 dicembre 2004  “III stage nazionale di aggiornamento per Istruttori di equitazione FISD” 
Federazione Italiana Sport Disabili, Triuggio (MI) 

• 4 giugno 2004  Convegno “La medicina dello sport del bambino e dell’adolescente disabile” 
Università degli Studi di Milano 

•18 gennaio 2004  “II stage nazionale di aggiornamento per Istruttori di equitazione FISD” 
Federazione Italiana Sport Disabili, Milano 

•18/19 febbraio 2002  “I incontro nazionale di aggiornamento per Istruttori di equitazione FISD” 
Federazione Italiana Sport Disabili, Milano 

• 26/27 ottobre 2001  Corso di “Avviamento al Volteggio a Cavallo per disabili” 
Centro di Riabilitazione Equestre V. Di Capua c/o Ospedale Niguarda, Milano 

 
 

ALTRI TITOLI 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• ottobre 1999/dicembre 2001  Collaborazione, in qualità di socia, addetta alla comunicazione below-the-line e 
organizzazione eventi e promozione dell’azienda stessa 

  Impact Communication Technology, Via Casati, Sesto San Giovanni (Mi) 
  Società di servizi specializzata in allestimenti informatici e tecnologici per la comunicazione 

 
                   • febbario/dicembre 2000  Consulente di comunicazione 
  Omnium Srl, Casatenovo (Mi) 
  Società che propone attività ludico-ricreative ed educative per i bambini.  
  Sviluppo del marchio “Mammole” tramite il sito web e accordi di sponsorizzazioni, partnership e 

iniziative comuni con aziende del settore materno-infantile 
 

• novembre 1998/ottobre 1999  Account in comunicazione 

  AIGO, Piazza Caiazzo 3, Milano 
  Agenzia di Comunicazione integrata e Marketing specializzata in turismo e tempo libero 
  Attività di Comunicazione e di Pubbliche Relazioni rivolte ai clienti 

 
                          •  luglio/ottobre 1998  Consulenze di comunicazione e ufficio stampa 

  Ethica, Associazione non profit specializzata nella Comunicazione Sociale, Milano 

  Consulenza per i servizi di ufficio stampa, direct marketing, raccolta fondi, ricerca sponsor e 
organizzazione eventi rivolti alle associazione non profit 

 
                           • aprile/ottobre 1997  Addetta alla rassegna stampa e ricerca di nuovi clienti 

  Gesto Srl, Milano - Società di servizi di marketing e telemarketing 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Altri corsi e seminari   

                             • 2/3 febbraio 2002  Corso “Fund Raising Management” 
ASVI, Agenzia per lo Sviluppo del Non Profit, Roma. 

 
                            • marzo/aprile 1997  Corso di “Sociologia dei consumi” 

Fondazione Rui, Milano 
 
               • settembre/novembre 1995  Corso di “Comunicazione ambientale, progettazione, strategie, comportamenti”, 

Università degli Studi di Padova 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE 

  inglese 
• Capacità di lettura  eccellente 

• Capacità di scrittura  eccellente 
• Capacità di espressione orale  eccellente 

 
  francese 

• Capacità di lettura  eccellente 
• Capacità di scrittura  eccellente 

• Capacità di espressione orale  eccellente 
 

  tedesco 
• Capacità di lettura  molto buono 

• Capacità di scrittura  molto buono 
• Capacità di espressione orale  buono 

  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  BREVETTO DI EQUITAZIONE PER LO SVOLGIMENTO DELLO SPORT EQUESTRE AGONISTICO 

 
La sottoscritta nata a Monza il 24/01/1969 presta il consenso e autorizza il trattamento dei propri dati personali contenuti 
nel curriculum vitae da parte del CONSORZIO PER LA FORMAZIONE PROFESSIONALE E PER L'EDUCAZIONE 
PERMANENTE in conformità al Regolamento UE 679/16 e successive modifiche ed integrazioni. 
 
Casalpusterlengo, 16 gennaio 2020 
  
                                               Firma 

                                                                                 


